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18-19 avril 2026 (New)
Festival de photo sous
marine

Le festival Abyss'Alpes
Phot'eau vous invite a sa
deuxiéme édition.

Informations sur leur vpdive :
lien ici.

26 avril 2026 : 40 ans
du CODEP o1

A I'Espace Malraux de Nantua.
Un spectacle et une
conférence placés sous le
signe de la connaissance du
milieu et de ses habitants, afin
d'en favoriser le respect et la
protection. Inscriptions sur le
calendrier général du
CODEPO1, 3 la date du 26
avril.

Cher.ére.s plongeur.se.s naturalistes,

Voici la premiere bréve du printemps, et je vous sais nombreux,
a l'arrivée des beaux jours, préts a rechausser les palmes...
Profitez donc des (éventuels) longs trajets en voiture pour lire ce
qui suit et m’envoyer les nouvelles subaquatiques que vous
souhaitez voir partagées.

La formation théorique des 8 préparants PB1 (1 désistement
en cours de stage) s'est achevée dimanche 15 mars a Bourg-en-
les découvertes et
gourmandise : Bravo a elles | Et merci aux préparants PB2 et

Bresse, dans la bonne humeur, la
FB1 qui ont su les guider avec bienveillance pour les
exposés. Place a la plongée et a I'observation in situ, dés début

mai ! Article compte-rendu et photos a consulter dans la

rubrique actualités, sur le site de la CDEBSO1.

La premiére partie des « secrets des amours des poissons
de Méditerranée » animée avec passion par Vincent Maran, fin
février, a vu une quarantaine d'auditeur.rice.s s'émerveiller des
stratagemes de séduction des labridés... Gageons que nous
serons plus nombreux a ouvrir 'oeil a la recherche de nids ou de
rencontres aussi éphémeres que furtives. Rendez-vous est pris
pour la saison prochaine. Article compte-rendu et photos a

consulter dans la rubrique actualités, sur le site de la CDEBSO1.



https://abyssalpesphoteau.vpdive.com/
https://abyssalpesphoteau.vpdive.com/
https://codep01.ffessm.fr/w/calendrier-general
https://codep01.ffessm.fr/w/calendrier-general
https://codep01.ffessm.fr/w/calendrier-general
http://plongeur.se/
https://bio-codep01.vpdive.com/w/actualites
https://bio-codep01.vpdive.com/w/actualites
https://bio-codep01.vpdive.com/w/actualites

Espace Malraux
.82 Rue du Dr GREZEL

9-10 mai 2026 : Stage
pratique THAU pour PB1 PB2

et FB1 en formation.
COMPLET

23-24-25 mai 2026 : Stage
pratique LA CIOTAT pour
PBi1 PB2 et FB1 en formation+
découverte COMPLET

5 juillet 2026 : 2 plongées eau
douce, Challiéres, Lac du
Bourget, pour PB1 PB2 et FB1
en formation

14-15 novembre 2026 :
Stage pratique MARSEILLE
pour PB1 PB2 et FBx en

formation + découverte
COMPLET

Le COIN lectures,
podcasts, vidéos...

Thalassa propose un
documentaire d’une
cinquantaine de minutes :
Patagonie : sur la route des
baleines.

A découvrir ou 2 redécouvrir les
riches et nombreux podcasts de
I'émission Mécaniques du
Vivant (déja 8 saisons),
disponibles en intégralité sur
I'application Radio France.
Par exemple, Le Requin, a

N’hésitez pas a explorer
également le site Baleine sous
gravillon, qui regorge de
pépites : comme ce podcast sur
cette limace si photogénique
capable de photosynthése !

23 mars 2026

Et voici quelques nouvelles des mondes sous-marins et de leurs
habitants.

1 / Le sondage de Mélissa, qui souhaite en savoir plus sur vos
besoins et vos envies de formation dans le cadre de son
DEJEPS est toujours disponible sur ce lien. N'hésitez pas a le
diffuser le plus largement possible ! C'est par ici

2/ Un bioplastique en carapace de crevette, résistant a |'eau et issu
de déchets naturels : en voila une perspective réjouissante ! A Lire
ici, en intégralité pour les lecteurs du Monde, et quelques lignes
pour éveiller la curiosité des non abonnés. Innovation a Suivre.

3/ Pour en savoir plus sur les Blooms Planctoniques, je vous invite
a suivre la page Facebook de Phénomer.

4/ Pour ne pas se faire voler leur coquille, les pénis des bernard-
I'nermite se sont allongés ! L'article du National Geographic dans
lequel vous découvrirez que plus la maison de |'arthropode est
luxueuse plus son pénis est long : hé oui, il ne s'agirait pas de se
faire déloger d’un petit palace lentement fagonné ! Lire ici.

5/ L'eau de mer est toxique pour les dauphins, mais comment font-
ils alors pour s’hydrater ? L'une des sources d'hydratation semble
assez évidente, mais |'autre résulte d'un processus interne a
découvrir ici.

6/ Apres la Bretagne, c’est au tour de la Norvege de découvrir une
mystérieuse structure sous-marine, qui aurait été construite par
I'hnomme il y a plus de 1.000 ans : Saurez-vous deviner sa raison
d’étre avant de lire |'article de Slate ici ?

7/ De construction bien plus récente, le sous-marin francgais_Le
Tonnant ressurgit des profondeurs au large de I'Espagne 80 ans
aprés son naufrage - a lire sur Science et vie

8/ Une bonne nouvelle qui malheureusement cache d’autres
disparitions silencieuses : Le marsouin du Yangzi, dernier cétacé
d’eau douce chinois, sauvé de |'extinction grace a l'interdiction de
pécher sur toute la longueur du fleuve. A lire sur Le Monde, pour
les abonnés. ou en accés libre (mais moins détaillé) sur le site de
Siences et Vie.

9/ Le magazine Plongez | Partage une trés chouette vidéo de la

ponte des gorgones pourpres : serait-ce le bon moment pour
ouvrir I'oeil et vous approcher de ces gardiennes de tombants ?



https://www.france.tv/france-5/thalassa-aventures-extremes/8101353-patagonie-sur-la-route-des-baleines.html
https://www.france.tv/france-5/thalassa-aventures-extremes/8101353-patagonie-sur-la-route-des-baleines.html
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/mecaniques-du-vivant?p=2
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/mecaniques-du-vivant?p=2
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/mecaniques-du-vivant/mecaniques-du-vivant-saison-2-le-requin-integrale-4018744
https://podcast.ausha.co/des-baleines-sous-les-gravillons?page=1
https://podcast.ausha.co/des-baleines-sous-les-gravillons?page=1
https://podcast.ausha.co/des-baleines-sous-les-gravillons/stranger-species-10-12-un-mouton-de-mer-qui-se-prend-pour-une-plante
https://podcast.ausha.co/des-baleines-sous-les-gravillons/stranger-species-10-12-un-mouton-de-mer-qui-se-prend-pour-une-plante
https://podcast.ausha.co/des-baleines-sous-les-gravillons/stranger-species-10-12-un-mouton-de-mer-qui-se-prend-pour-une-plante
https://forms.gle/h2Unw39qx7n9C2Dv8
https://share.google/DXoVYna5POKZ4lwzx
https://share.google/DXoVYna5POKZ4lwzx
https://www.facebook.com/phenomer.org
https://www.nationalgeographic.fr/animaux/pour-ne-pas-se-faire-voler-leur-coquille-les-penis-des-bernard-hermite-se-sont-allonges
https://sciencepost.fr/leau-de-mer-est-toxique-pour-les-dauphins-alors-comment-diable-font-ils-pour-survivre/
https://sciencepost.fr/leau-de-mer-est-toxique-pour-les-dauphins-alors-comment-diable-font-ils-pour-survivre/
https://www.slate.fr/sciences/mysterieuse-structure-sous-marine-pierre-norvege-construite-homme-piege-baleine-pecheurs
https://www.science-et-vie.com/science-et-culture/le-sous-marin-francais-le-tonnant-ressurgit-des-profondeurs-au-large-de-lespagne-80-ans-apres-son-naufrage-221357.html
https://share.google/d95KNgmk4Wy34IYA4
https://share.google/d95KNgmk4Wy34IYA4
https://www.science-et-vie.com/nature-et-environnement/animaux/le-marsouin-du-yangzi-echappe-de-justesse-a-lextinction-grace-a-une-mesure-radicale-en-chine-231241.html
https://www.youtube.com/watch?v=jhEi7QlZOsw

Le COIN lectures,
podcasts, vidéos...

Biodiversité [@EI= ol
Faune sous-marine
de Bretagne

Pierre Cottin - Laurent Richard

A

bretonnes, je ne saurai que vous
conseiller la réédition de cet
ouvrage, par deux naturalistes et
photographes passionnés du
Narco Club de Saint Quay
Portrieux : Faune sous marine
de Bretagne, aux éditions
Gisserot.

LA SENSIBILITE DU
CACHALOT

Fabienne Delfour invite le
lecteur a s’ouvrir aux émotions
des mammiferes marins, qu’elle

fréquente en tant que biologiste.
A paraitre en avril mais
disponible en pré-commande sur
les différents sites marchands
et dans toutes les bonnes
librairies.

"W L2 sensibilité
du cachalot

Les émations des o2acss :
une bisiogiete engagée 3 |'doouts

[Récits| e comcson sroee pa
| #vivant | Audrey Dussutour
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10/ 1l est bien plus facile de détruire que de reconstruire, les
écosystemes étant complexes et le fruit de
délicates interactions fagonnées par des centaines d'années :
Les Aires Marines protégées, bien que nécessaires aujourd’hui,
sont-elles suffisantes ? Réponse ici, grace aux chercheurs de
I'université de Montpellier, du CNRS et de I'IRD.

11/ Une courte vidéo en macro de la promenade d'une limace
(Eolis d'Alder) sur I'estran, & découvrir dans la série les mondes
minuscules : Mais que vient-elle faire a découvert ? Réponse en
2 min.

12 / Mélissa m'informe de la création d'une jeune plateforme
Clickanddive visant a regrouper tous les acteurs de la plongée.
Allez y faire un tour, peut-étre que cela pourra répondre a
certaines de vos attentes. https://www.clicanddive.com/accueil

13 / Le retour de la Gazette Bio Rbonnaise, avec entre autres
un superbe quizz pour exercer votre oeil de plongeur et une
bonne adresse pour recycler les combinaisons de plongée
fatiguées ! A consulter ici.

Merci aux représentant.e.s de la Gazette d'avoir fait le
déplacement jusqu’'a Bourg-en-Bresse pour la conférence de
Vincent Maran.

Bienvenu.e.s aux nouveaux lecteur.rice.s !

Un grand merci a Mélissa et a Mathias qui ont participé a
enrichir ces bréves.

Bonnes plongées naturalistes a tous.te.s : la saison des pontes a
commencé !

Egalement paru récemment,
le roman haletant de
Guillaume Meurice,

« §’entendre », qui prend
comme point de départ les
interactions entre les orques
du Détroit de Gibraltar avec
les bateaux, que nous avons
déja mentionnées dans ces
bréves.

Une fable écologique, qui
interroge nos relations aux
autres especes.
Informations
complémentaires ici

Elise Desprez-Pochon
07 70 13 06 06
Pour la CDEBS 01
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https://www.gisserot.bzh/produit/4400/9782755810981/faune-sous-marine-de-bretagne
https://www.gisserot.bzh/produit/4400/9782755810981/faune-sous-marine-de-bretagne
https://www.gisserot.bzh/produit/4400/9782755810981/faune-sous-marine-de-bretagne
https://www.decitre.fr/livres/la-sensibilite-du-cachalot-9791030106176.html
https://la1ere.franceinfo.fr/polynesie/tahiti/polynesie-francaise/ce-sont-des-reserves-de-papier-malgre-les-aires-marines-protegees-les-poissons-declinent-a-cause-des-actions-de-l-homme-1681833.html
https://www.youtube.com/watch?v=Ss88sGRuEgw
https://www.youtube.com/watch?v=Ss88sGRuEgw
https://www.clicanddive.com/accueil
https://drive.google.com/file/d/14X_hukudsvLvAeBa-d4HIxSaR5ha8fZz/view
https://arenes.fr/livre/sentendre/
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